
НАТАЛЛЯ
МАРОЗ
Л А Й Ф - К О У Ч

Помогаю научиться:

Сбывать мечты при любых
ресурсах, двигаясь
посильными шагами.

Продвигать себя без
яканья и самолюбования.

Монетизировать свои
умения.

ЧТО ДЕЛАЮ

Если человек не
зарабатывает стопиццот
мильёнов, то почему-то
между этими двумя
понятиями – мечты и деньги
– обязательно стоит или.
Особенно, если человеку
нужно кормить семью,
заботиться о родителях или
спасать планету. 

Можно иметь И мечты, И
деньги. Заманчиво? 

Скачать книгу

КНИГА «МЕЧТЫ ИЛИ ДЕНЬГИ» 

INSTAGRAM

TELEGRAM

МОИ СОЦСЕТИ

Чек-лист «Как распознать
свою уникальность»

3 ШАГА

01

02

00 Для начала осознайте, что вы, как человек,

это не ваше тело. Вы состоите из 3

составляющих
1. Собственно вы как духовное существо -

тот, кто все придумывает, задумывает,

замышляет. Самого себя вы не видите и не
можете пощупать никак.

2. У вас есть разум (не мозг), который проще
всего сравнить с компьютером. При
помощи него вы придумываете, как
осуществить все замысленное.

3. У вас есть тело. Это просто молоток,

которым вы забиваете гвозди, которые
замыслили забить и просчитали разумом,

как их забивать лучше.

Если вы невидимы, как же можно
обнаружить собственную уникальность? У
вас есть результаты, которые повторяются
из раза в раз. Минимум 3 раза, если вы
повторили результат, можете уже
выписывать этот результат как значимый.

Ну а теперь отвечаем себе на вопросы:

- Что вы делали такого, что вас приводило
из раза в раз к этому результату?

- Чем это отличается от того, как подобных
результатов достигают другие? 

- Какая выгода или польза от этих
результатов была другим людям?

- Есть ли что-то общее между вашими
результатами в разных областях жизни? 

Ваша уникальность относится к вам и только к
вам. Именно вы уникальны. Именно вы
придумываете, как лучше забивать гвозди.

Именно вы придумываете, как вы до этого
додумаете.
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